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بالذكــري   2017 عــام  ي 
�ف ولبــة  ســتحتفل 

. ن قــاع ســفن المكتشــف�ي الســنوية رقــم 525 لإ
ــة  ــة ولب ــك الي مقاطع ي زيارات

وري �ف ــرض ــن ال م
ــا  ــوا بحارتن ــا فعل ــد« كم ــم جدي ــف »عال ان تكتش
ــذ عقــود عندمــا حملهــم الحمــاس الي مغامــرة  من

ــار. ــرب البح ــغف ع ــم بش وقاده
ــاعر  ــذه المش ــن ه ــروب م ــتحيل اله ــن المس م
ــذي  ــارة الرابضــة )La Rabida(  المــكان ال ــد زي عن
خطــط فيــه المكتشــف كريســتوفر كولــون لرحلتــه 
ن  ن القرنــ�ي ي تــم بنائــه مــا بــ�ي

فهــو عبــارة عــن مبــن
ز بطــرازه  الرابــع عــرش و الخامــس عــرش و يتمــري
ــال اللوحــات  ــر جم ــذي يظٌه القوطــي المدجــن ال
ويفتــح  ديــاز.  باســكيس  للرســام  الجداريــة 
ــاف  كتش ــذا الإ ــم ه ــن لفه ــون الناظري ــكان عي الم
الــذي يعُــد حــدث تاريخــي قــام بتغيــري مفهــوم 

يــة.  الب�ش
ــام  ي أم

ا�ث ــرت زن ال ــ ــذا الك ــن ه ــداً م ــرب ج وبالق
النباتيــة  موتيــس  سيلســتينو  خوســيه  حديقــة 
  )rio Tinto( و عــ�ي ضفــاف مصــب نهــر ولبــة

ســتجد 3 نســخ طبــق الاصــل مــن ســفن مكتشــفي 
نينيــا و  بينتــا، الســفينة  : الســفينة  ن الامريكتــ�ي
متحــف  داخــل  ماريــا  ســانتا  القيــادة  ســفينة 
المراكــب (Muelle de las Carabelas)  و ستشــعر 
عظمــة  مــن  بجــزء  الفريــد  المــكان  هــذا  ي 

�ف
المغامــرة. 

ا و عــ�ي  تحــاط بلديــة بالــوس دي لا فرونتــري
بعــد قليــل منهــا بأشــجار الانانــاس و حقــول 
موغــري  بلديــة  ي 

�ف الحــال  كمــا هــو  الفراولــة، 
ــ�ي  ــا ل ــا و ضيافتهم ــك تراثهم ــان ل ــا يقدم فكلاهم
تظهــر لــك تفاصيــل المــكان الــذي جــري فيــه كل 

 . احــداث هــذا العمــل البطــولي الشــه�ي
كتشــاف فعنــد  ضافــة الي إمكانيــة محــاكاة الإ بالإ
ي بلديــة موغــر ستشــعر بصحبــة روح و 

ه �ف زن التــ
ســطور الكاتــب و الســف�ي الشــه�ي جــداً خــوان 
ز و الحاصــل عــ�ي جائــزة نوبــل  رامــون خيمينــري

ــ�أدب.  ل

تعــال لتكتشــف جنتنــا الطبيعيــة المليئــة بأماكــن 
غــري عاديــة. تعــال لتمــاء نفســك بالقــوة و الحيويــة 

النابعــة مــن محميتنــا الطبيعيــة.
ــ�ي تشــعر بنبــض  ــا ل زه دنيان ــرت ادخــل الي قلــب من
ســتمتاع  مســتنقعاتها و شــواطئها و كائناتهــا الحية و الإ

بغــروب شمســها الجميــل. 
ات،  جوانــب مــن الخيــال، الممــرات، البحــري
ي 

�ف تنتظــرك  المشــاعر  و  النكهــات  الروائــح، 
ي 

أرو�ش دي  بيكــوس  و  اراثينــا  جبــال  محميــة 

(Sierra de Aracena y Picos de Aroche) حيــث نمط 
ي إنســجام تام 

ي يعيشــها اهالينا �ف
الحيــاة التقليدية ال�ت

مــع هــذه المحميــة الطبيعيــة المليئــة بالاحاســيس. 
طقســنا المعتــدل طــوال العــام و عــدد الســاعات 
الكب�ي من ســطوع الشــمس الممتــع يدعونــك للتعرف 

عــ�ي طبيعــة ولبــة النقية.
إســتمتع بولبــة من خــال طبيعتهــا الحيــة الخلابة 
ــاز ســيجعلك تكتشــف. احاســيس  ــار ممت ــو اختي فه

. ــ�ي ــارب لا تن ــش تج وتعي

ن  تركــت التقاليــد البحريــة منــذ الاف الســن�ي
حيــاة مليئــة بتنــوع الاســماك، المأكــولات البحرية و 
ي تظهــر بمطابــخ مدينــة ولبــة. كمــا ان 

المحــار والــ�ت
الكــوكل، المحــار، محــار الحلاقــة أو بلــح البحــر كلها 

تضفــي حــاوة المــذاق الطيــب. 
ي 

اســتمتع بمــذاق الروبيــان الابيــض الفريــد �ف

ولبــة مــع الشــعور بنســيم البحــر الدائــم عــ�ي أي 
ــواطئنا.  ــن ش ــاطيء م ش

اختــرب المــذاق اللذيــذ لأنــواع الســمك المختلفــة 
، ســمك بليــس المشــوي  كالتونــة، ســمك مــوسي
ــوي  ــن المش ــل و السردي ــمك الماكري ، س ــ�ي او المق
مقطــع او مطبــوخ بالطريقــة الســاحلية. طبــق 

ي 
ــار المشــوي لا غــن ــار أو الحب ــع الحب ــا م الفاصولي

ــاحلية. ــا الس ــخ مأكولاتن ي مطب
ــم �ف عنه

أدت ايضــاً الحيــاة الســاحلية الي ظهــور صناعــة 
الاســماك المعلبــة بدايــةً مــن بطــارخ ســمك التونــة 
المملحــة، الســمك المدخــن إلي الماكريــل و التونــة 
ي زيــت زيتــون مســتخرج محلياً.

)فرقاطــة( المعلبــة �ف
ي ولبــة أو جزيــرة 

يعتــرب الملــح المســتخرج �ف
كريســتينا واحد مــن المنتجــات الطبيعيــة المنحسرة 
و عــ�ي الرغــم مــن ذلــك فيدخــل مــن ضمــن 
ي جميــع المأكــولات 

المكونــات البحريــة الموجــودة �ف
ــا.  ــة بن الخاص

ــتمتع  ــوب، اس ــتمتع بالجن ــر، اس ــتمتع بالبح اس
ــة. بولب

ن  525 عاماً »لقاء ب�ي
» ن عالم�ي

مشاعر و تجارب فريدة لا تنسي

ولبة البحرية 

ينتظرك جوانب من الخيال 
ات، الروائح،  الممرات، البح�ي

المذاق و الاحاسيس

ي ولبة مع الشعور بنسيم 
استمتع بمذاق الروبيان الابيض الفريد �ف

البحر الدائم علي أي شاطيء من شواطئنا. 

الطبيعة 

إكتشاف 

المأكولات 

المناســبات  مــن  العديــد  ي 
�ف تجســيده  تــم 

بتاريــخ الموســيقي و الرســم، فثــور المصارعــة 
ي ولبــة بعُــد أكــرث عمقــاً من دور 

ي يكتســب �ف
ســبا�ن الإ

ي تجــري 
ــ�ت ــالات ال ي الإحتف

ــه �ف ــوح ل ــة الممن البطول
ــا هــو  ــه كل م ي هيئت

ــط �ف ي مناطــق مجــاورة. يختل
�ف

ي 
ــن ، وث ي

ــن ــي، دي وبولوج ــي، انث� ــطوري، حقيق إس
ــرده ....... ــه، تف ــه، إتقان ــه، نبل ــع قوت م

إن مقاطعتنــا لا توفــر فقــط المــأوي الــذي 
ي تربيتــه بــل إنها 

ي �ف
ســبا�ن يحتاجــه ثــور المصارعــة الإ

هــا عــن المقاطعــات  ز تقــدم تفاصيــل محــددة تم�ي
ــة،  وامريكي ي�ب ــه بالمناطــق الإ ــل: إتصال الاخــري مث

ا.  ه ســي�ي ز ــرت ــة و من ــة خلاب مناظــر طبيعي
»إقليــم الثــور« هــو برنامــج يتكــون مــن تســعة 
ــك روح  ــدم ل ــا كي تق ــم وضعه ــياحية ت ــات س باق
ي يمكنــك 

ان حــ�ت ولبــة بالكامــل مــع عالــم الثــري
فريــدة  بيئــة  ي 

�ف ان  الثــري بمصارعــة  ســتمتاع  الإ
 . بمقاطعتنــا

ــا  ــك طــرق اخــري شــيقة تحملن ويضــاف إلي ذل
ــة.  ــروم القديم ــزارع الك الي م

ي 
سبا�ن ان المصارعة الإ أرض ث�ي

ي 
يكتسب ثور المصارعة الإسبا�ن

ي ولبة بعُد أكث� عمقاً من دوره 
�ف

ي الحلبة. 
البطولي �ف
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ي مــن شــواطيء 
اكــرث مــن 120 كــم لعــدد لا نهــا�ئ

ي انهــا تصــل 
الرمــال الرائعــة، الناعمــة و الذهبيــة حــ�ت

ي بعــض الاحيــان لدرجــات اللــون الابيــض; يداعبهــا 
�ف

ــكان  ــخصية س ي ش
ــل �ف ــذي يتغلغ ــح ال ــر المال البح

بلدتنــا البحــاره و صيــادي الاســماك نظــراً للتقاليــد و 
تاريــخ المنطقــة. 

نمــر خــال العــام بحــوالي 3000 ســاعة لســطوع 
ــة تصــل الي 19  الشــمس ذات درجــات حــرارة معتدل
درجــة مئويــة و تمــاء جوانــب قــري بلدتنــا بضــوء لا 

 . ي
نهــا�ئ

، كارتايــا، إســا كريســتينا،  ي
، المونــ�ت ي

أيامونــ�ت
يــا  ا، موغــري و بونتــا أوم�ب ، بالــوس دي لا فرونتــري ي ليــ�ب
يتولــون تلطيف جــو مقاطعتنــا بشــواطئهم الفريدة. 

 (Q) ف بهــا اوروبيــاً و تحمــل شــهادة شــواطيء معــرت
ــع  ــث تق ، حي ي

ــبا�ن س ــياحة الإ ــودة الس ــد ج ــن معه م
ي قلــب الطبيعــة مــع توفــري افضل 

تلــك الشــواطيء �ف
الخدمــات إليــك. 

ي 
ة مــن الفنــادق و المطاعم الواقعــة �ف قائمــة كبــري

ء  ي
ــف الرائعــة، مــوا�ن مناطــق ســاحرة، ملاعــب الغول

رياضيــة، مراكــز معــارض و مؤتمــرات، مراكــز تســوق 
ي تجعــل مــن 

ي مــن وســائل الراحــة الــ�ت
و عــدد لا نهــا�ئ

ي شــواطئنا مغامــرة ممتعــة. 
إقامتــك �ف

ــة  ي ولب
ــة ينتظــرك �ف اكــرث مــن 120 كــم مــن الجن

ــمس  ــروب الش ــة، غ ــر الطبيعي ــة بالمناظ ــي مليئ فه
الخــاب، احــام و ضحــكات بطعــم البحر، مشــاعر 

و لحظــات لا يمكــن نســيانها. 

أك�ث من 120 كيلوم�ت من 
الجنة 

اف  تحظي الشواطيء بإع�ت
الجودة الاوربية و توفر فنادق 

ي و  بها كافة المطاعم الك�ب
الفاخرة 

شمس و شواطيء

ا لــ�ي تحــ�ي لــك  تنتظــرك منطقــة كوينــكا مينــري
ة مليئــة بالطبيعــة الخلابــه حكايــة  ي اجــواء مثــري

�ف
ي جميــع انحــاء إســبانيا.

احــدي اجمــل المناطــق �ف
ن الحضارات  لقــد تراكمــت فيها علي مــر الســن�ي
العريقــة كالتارتيســية، الفينيقيــة و الرومانيــة 
عندمــا بــدأوا إســتخراج معادنهــا الغنيــة، و تظهر 
ي تركتــه 

الثقافــة الدومينيكيــة مــن خــال األثــر الــ�ت
ي شــمال 

ي منطقــة البوثويلــو ببلديــة ثالاميــا. �ف
�ف

المقاطعــة و بالقــرب جــداً مــن محميــات طبيعية 
ــد  ــة بالتقالي ــدات مليئ ــة بل ــم المنطق ــة تض هام
ــل  ــن اج ــذاق م ــة الم ــة طيب ــولات الجبلي و المأك

ــا.  زائريه
ة مــن الشــواهد المعماريــة  مجموعــة كبــري
المختلفــة مــن العــر الفكتــوري تنقلنــا إلي القرن 
ــونية  ــة الانجلوساكس ــث الروع ــرش حي ــع ع التاس
مــع عظمــة الثــورة الصناعيــة. ومــن المهــم إلقــاء 

ي 
الضــوء عــ�ي المســتعمرة التاريخيــة العريقــة ال�ت

ــن  ــث يمك ــة (Rio Tinto) حي ــر لبل ــ�ي نه ــع ع تق
التعــرف مــن خلالهــا عــ�ي طبيعــة العــادات 
ــل  ; والدلي ن ــاك عــ�ي مــر الســن�ي ي خلفتهــا هن

ــ�ت ال
عــ�ي عراقتهــا هــو حصولهــا عــ�ي لقــب مهــد كــرة 

ــا.  ي بلدن
ــدم �ف الق

أماكــن شــاهدة عــ�ي التاريــخ و مليئــة بالمناظر 
ــا  ــر ف ــم اخ ــن عال ــا م ــة كأنه ــة الخلاب الطبيعي
ــك زيارتهــا. فليــس مــن المعقــول  يمكــن أن يفوت
عــدم التعــرف عــ�ي مناطــق التعديــن المكشــوفة 
خــال رحلــة ســاحرة بالقطــار الي قلــب المدينــة. 
ــيديه  ــوان الاوكس ء بالال ــ�ي ــي م ــر طبيع منظ
ن ويلهــث وراءه صنــاع  الحمــراء يبهــج العــ�ي
ي تعــرب البلــدة 

الســينما حيــث الميــاه الملونــه الــ�ت
ي تخضــع الان الي 

مــن خــال نهــر لبلــة و الــ�ت
دراســات وكالــة ناســا الفضائيــة. 

تعتــرب مدينــة لبلــة هــي العاصمــة الثقافيــة 
ي الوقــت الحــا�ض حيــث كانــت 

لألندلــس الغربيــة �ف
عاصمــة الاقليــم الــذي يعــرف اليــوم بمقاطعــة 
ي القــرن الرابــع 

ولبــة، وكان يدعــي إقليــم ولبــة �ف
 . عــرش

التعــرف عــ�ي تاريــخ هــذا المــكان بشــبه الجزيــرة 
ــخ  ــاق التاري ي اعم

ــة الدخــول �ف ــرب بمثاب ــة يعت ي ي�ب الإ
ي 

حيــث إنهــا المدينــة الوحيــدة بالمقاطعــة الــ�ت
تمتلــك اكــرث مــن 2 كيلومــرت مــن الاســوار ذات 
ي 

الطــراز الموحــدي لحمايــة قلعــة نبــاء لبلــة �ف
. إيضــاً يمكــن الاســتمتاع  القــرن الخامــس عــرش
بجمــال مســجد الجماعــه القديــم (Aljama) ذو 
ي بمثابة 

الطــراز الاندلــ�ي و المستشــفي القديــم الــ�ت
جوهــرة معماريــة مــن القــرن الســادس عــرش و بقايــا 
دور عبــادة ذو طــراز خــاص جــداً فمدخلــه منفصــل 

ــف.  ي المنتص
ــاحة �ف ــراب بس ــن المح ع

الضيافــة  كــرم  حــاب و  ال�ت لبلــة مدينــة  إن 
ــن ان  ــن لا يمك ــام و لك ــوال الع ــة ط ــا، دافئ لزائريه
ســتمتاع بمهرجــان  يفوتــك زيارتهــا خــال الصيــف للإ
ي شــهر 

المــرح و الرقــص المشــهود لهمــا و إيضــاً �ف
ــن و  ــرب الزم ــة ع ــة لبل ــافر مدين ــا تس ــرب عندم نوفم

ــطي.  ــرون الوس ي الق
ــه �ف ــت علي ــا كان ــود لم تع

ي تنظمهــا لبلــة للســياحة 
ــارات الدراميــة الــ�ت الزي

ي ســتقضيها 
(Turismo Niebla) تجعــل الاوقــات الــ�ت

ي ذهنــك دائمــاً و ابــداً. فــكل فــرد 
ي مدينتنــا عالقــة �ف

�ف
ــار  ــن 61 هكت ــرث م ي اك

ــة �ف ــاحة خاص ــه مس ــر ل يتوف
تضمهــم اســوار المدينــة. 

أبوابهــا العربيــة الخمســة تدعــو الزائــر للدخــول 
ــة  ــة للبل ــار الروماني ــاف األث ــخ بإكتش ــب التاري ي قل

�ف
ــار القــوط  ــا أث و التعــرف عــ�ي عــدد هائــل مــن بقاي
ن ماري  ي حيــاة ســيدة الاحجار إلــ�ي

ي و البحــث �ف الغــر�ب
ي تنتهــي الجولــة 

وايســو )Ellen Mary Whisaw( حــ�ت
بالاســتمتاع بغــروب الشــمس الرائــع عــ�ي نهــر لبلــة 

.)Rio Tinto(
ي قرطبــة كانــت لبلــة 

ة الخلافــة �ف خــال فــرت
مصنفــة كعاصمــة، كمــا كانت مركــز لملــوك الطوائف 

ــن الان.  ــري م ــرب بكث ــاحة اك و ذات مس

ي قلب الارض 
ة �ف مدينة عربية و من القرون الوسطي رحلة مث�ي

حاب و كرم  لبلة مدينة ال�ت
الضيافة للزائرين 
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الرياضــة هــي إرادة، عزيمــة و تســلية ولكنهــا 
كتشــاف و إدارك المشــاعر و  فــوق ذلــك وســيلة لإ

الاحاســيس.
ــة  ــة طبيعي ي بيئ

ــة �ف ــة الرياض ــأن ممارس ــذا ف وله
ــا ســيحرك المشــاعر و  ي نحظــي به

ــ�ت ــل ال ــة مث خلاب
الاحاســيس بشــكل اكــرب مــن  المعــروف عند ممارســة 

تماريــن بدنيــة. 
الأماكــن  مــن  بعــدد  ولبــة  تتمتــع مقاطعــة 
الطبيعيــة المثاليــة لممارســة العديــد مــن الرياضــات 
ي تواصــل مبــا�ش مــع الطبيعــة، كونهــا أماكــن 

و �ف
مفتوحــة كالســاحل، سلاســل الجبــال، الأنهــار، 
ي تســمح 

اء ال�ت الغابــات الشــجرية و الطرقــات الخــرض
ــة  ــات المختلف ــن الرياض ــري م ــدد كب ــتمتاع بع س بالإ
ــت  ــلق، واي ــة، التس ــات الجبلي ــة الدرج ــل: رياض مث
)بالعصــا(،  الشــمالي  ي 

المــ�ش التجديــف،  ووتــر 
ســتغوار، التســلق  ــوط بالمظــات، الإ الملاحــه، الهب
ي لمســافات 

بالحبــال، مســارات الفروســية، المــ�ش
طويلــة، الاســاك المعلقــة (Zip Line) ، القفــز 

بالحبــال (Puenting) ، الغولــف ......

ة  ز يضــم شــمال مقاطعــة ولبــة منطقــة ممــري
ي لمســافات 

يقصدهــا المســافرين و ممــارسي المــ�ش
ــف كيلومــرت مــن  ــع بأكــرث مــن ال ــة حيــث تتمت طويل
ي تســمح بالتعــرف عــ�ي إقليــم 

ي الــ�ت
مســارات المــ�ش

ي تواصل 
مــازل يحافظ عــ�ي نمــط الحيــاة التقليديــة �ف

مــع الطبيعــة.
ــري و  ، الاث ي

ــا�ف اث الثق ــرت ــراء ال ــش ث ــن المده وم
ــق  ز كل طري ي تمــري

ــ�ت ــدات ال المعمــاري للقــري و البل
عــن الاخر. فــكل زاويــة تعج بقــاع القرون الوســطي، 
ــل  ــة مث ــاة اليومي ــم الحي ــة و معال ــس الجميل الكنائ
ن النهــر و أضــف إلي ذلــك  الأبــار، الصوامــع وطواحــ�ي

زة.  المأكــولات الممــري
ــه  ــل ل ــط لا مثي ــق نم ــة خل ــادت الطبيع ــد أع لق
ي الــذي يســمح للزائــر 

ي الجمــال و التنــوع البيــئ
�ف

 . ســتمتاع بتجربــة لا تنــ�ي الإ
ي 

التعــرف عــ�ي ولبة مــن خلال ممارســة الرياضــة �ف
قلــب الطبيعــة الخلابــة يعتــرب بمثابــة إختيــار ممتــاز 
ي يصعــب الوصول 

يتيــح لــك اكتشــاف الجوانــب الــ�ت
إليهــا و خــوض مغامــرات رائعــة. 

يــة النابعــه مــن ســحر الطبيعــة  الحيــاة ال�ب
المفعمــة  الماســة  هــذه  ي 

�ف تنتظــرك  الخلابــة 
ي تدُعــي دنيانــا. فهــي ماســة تعكــس 

بالحيــاه و الــ�ت
كل يــوم بريــق محيطنــا الاطلــ�ي و الميــاه العذبــة 
ــوم  ــوم بعــد ي ــدي(. ي ــو غران ــم )ري ــا العظي لنهرن
ــة  ــحر الطبيع ــيدها لس ــبب تجس ــا س ــت دنيان تثب
ــتنقعات،  ات، مس ــري ــن بح ــه م ــا تحوي ــم لم الدائ
انهــار، شــواطيء، محميــات و قــري. إنــه مــكان 

خــاب يســتدعي كل حواســك. 
ي 

نســا�ن اث العالمي الإ وكموقــع يحافــظ عــ�ي الــرت
ي 

تقــدم لنــا دنيانــا لوحــه فنيــة طبيعيــة والــ�ت
ــيون،  ــن التارتيس ــي كلاً م ــا الح ــ�ي جماله ــهد ع ش
و  العــرب  الرومــان،  اليونانيــون،  الفينيقيــون، 

ي دنيانــا عبق 
الاندلســيون...ثقافات عريقــة تركــت �ف

ســطورية و خيــول النســيم  انهــا الإ تاريخهــا، ث�ي
 . ي

ــ�ت ــة ألمون ي بلدي
ــي �ف ي ترُع

ــ�ت ال
ــرة  ــور المهاج ــن الطي ــه تحتض ــا أرض رطب دنيان
مــن افريقيــا و اوروبــا، فســمائها دائمــاً ممتلئــة 
بالاجنحــة الضخمــة حيــث تأخــذ الطيــور مــن 
اتهــا مــأوي لهــا و تتغــذي مــن مســتنقعاتها و  بح�ي
ــر  ــط الأوز المهاج ــاة، فيهب ــة بالحي ــا المليئ كثبانه
بمجــرد  الشــمس، و  بــزوغ  عنــد  ارضهــا  عــ�ي 
ــتتمكن  ــة س ــة و الرائع ــا الجميل ــن دنيان ــك م اب إق�ت

مــن الشــعور بســحرها.
ــم  ــدي ه ــق (Lynx) والن ــوان الوش ــا، حي دنيان

ــب. ــض للقل ــوء و نب ض

ي الطبيعة 
مغامرتك �ف

دُرةّ علم الاحياء

الرياضات 

اث  كموقع يحافظ علي ال�ت
ي تقدم لنا 

نسا�ن العالمي الإ
دنيانا لوحه فنية طبيعية ليس 

لجمالها مثيل

دنيانا
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ي ولبــة منــذ عــام 1916. و قــد 
يلُعــب الغولــف �ف

ــن  ــال التعدي ــام رج ــذ أن ق ــل من ــن طوي ي زم
ــض م

ي مناجــم نهــر ولبــة 
ز اللذيــن كانــوا يعملــون �ف نجلــري الإ

ي 
و للغولــف  (Golf Pionero) �ف بإنشــاء ملعــب بيونــري

ــا.  ي ــرة إي�ب ي شــبه جزي
ــة و كان الأول مــن نوعــه �ف ولب

إمكانيــة ممارســة هــذا النــوع المثــري مــن الرياضــة 
ي منطقــة إســتثنائية كهــذه 

ي أي وقــت مــن العــام و �ف
�ف

ــة بسرعــة  ي ولب
قــد ســمح بتطــور رياضــة الغولــف �ف

غــري عاديــة. 
ــعة  ــة تس ي ولب

ــرك الأن �ف ــام ينتظ ــة ع ــد مائ وبع
ملاعــب غولــف ذات طبيعــة متنوعــة يمكــن ممارســة 
ــب  ــن لع ــث يمك ــا، حي ة فيه ــري ــة المث ــذه الرياض ه
ــع ســواحلها  ــة مــروراً بجمي ــال ولب ــف عــ�ي جب الغول
ــة  ــان رملي ي ملاعــب مــن طــراز  (links)مغطــاه بكثب

�ف
ي تلعب 

ي وســط غابــة مــن الصنوبــر والــ�ت
طبيعيــة أو �ف

ــة.  ــج اللعب ي نتائ
ــة �ف حينهــا دور البطول

ي عــ�ي العشــب اللــذي يلقــي عنايــة فائقــة 
المــ�ش

ي يمكــن مقارنتــه 
ي ملاعبنــا هــو شــعور إســتثنا�ئ

�ف
ي 

ه الهــاديء اللــذي نقــوم بــه عــادة حــا�ف زن فقــط بالتــ
ي شــواطئنا 

ن عــ�ي الجــروف الموجــودة �ف القدمــ�ي
الشاســعة. 

ن  زن�هــون ممســك�ي الكثــري مــن الســياح و الهــواه يت
بــة (Bunker) وهي  بعصــا الغولــف للتــدرب عــ�ي �ض

 . ن ي يهابهــا الكثــري مــن اللاعبــ�ي
حفــرة الرمــل الــ�ت

يقــدم لنــا هــذا الجــرف ملعــب مــن الرمــال 
الناعمــة المضغوطــه حيــث تشــكل الكثبــان و البحــر 
ة لغولف  حــدود الملعب و يمكن تنظيــم دورات كبــري
ي هــذا المــكان الطبيعــي الغــري نمطــي. 

الشــاطيء �ف
ي ولبــة يعتــرب بمثابــة حكاية 

ولهــذا فــان الغولــف �ف
اخــري، فبيئتها الطبيعية، طقســها، أهلهــا، مأكولاتها 
ــن  ــوا م ــال جعل ــؤة بالجم ــب الممل ــعة ملاع و التس

ممارســة هــذه الرياضــة متعــة كاملــة. 

ي ولبة 
للغولف قصة اخري �ف

ي ولبة 
تعال للعب الغولف �ف

و الإستمتاع حيث تداعبك 
الشمس و تشعر بنسيم 

ي 
المحيط الاطلسي العليل �ف

سواحلنا. 


